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La ville de Saint-Louis, baignée
par les eaux du fleuve Sénégal, se
divise en trois parties: le quartier

de la Langue de Barbarie, l'île
Saint-Louis, et le Sof.

Le Sénégal
La région de Saint-Louis
C'est une vraie pépite. Une région secrète car enclavée et

donc souvent enfouie dans la gangue d'un circuit au Sénégal.

Mais o combien précieuse ! D'abord, il y a la ville elle-même,

petit bijou (estampillé Unesco) d'architecture héritée de

son passédecomptoircolonial-Saint-Louisfutla première

cité francaise fondée en Afrique voici plus de 350 ans. Puis il

y a l'environnement tout simplement grandiose. Posé sur

des langues de sable entre fleuve et océan, aux confins du

Sahel et du désert, l'archipel de Saint-Louis est la tête de

pont d'une fabuleuse région qui mérite largement un séjour.

Entre villages de brousse et lagunes peuplées d'oiseaux,

a nciens comptoirs de commerce assou pis a u bord d u fleuve

Sénégal et marchés colorés, l'Afrique authentique s'y dévoile

dans toute sa richesse et sous tous ses aspects: naturels,

Culturels Ct feStifs. Dossier réalisé par Anne-Claire Detorme

Pourquoi y aller ?
La richesse du patrimoine (architecture, traditions
et cultures) Des sites naturels magnifiques Le service
professionnel et l'accueil convivial et francophone
de la population L'hébergement diversifie Lesfestivals
La chasse, îa pêche et l'ornithologie La cuisine de
qualite L'ensoleillement quasiment garanti Pourtous
types de clientele, y compris les familles

Combien ca coûte ?
En brochure, par pers (base 2), de Paris, a partir de

M 30o€ le circuit Oir Sj/yn ace avec guide franco, en
pc, incluant Saint Louis (hebergement en 4* NL), sa
region et le desert de Lompoul (gîte et campement)

•-1300€ la croisiere de 6 n sur le Bou El Mogdad
en cabine double et pc, avec guide franco

•"iO5O€ le sejour 8j/yn en 3* NLetdp a Saint Louis

Quand y aller ?
Toute l'année Pendant la saison seche (novembre juin),
le climat est doux (22°C en moyenne), avec des
températures plus fraîches matin et soir de decembre
a avril Pendant I hivernage, de juin a octobre, la
température s elevejusqu'a 40°t dans les terres,
maîs reste agréable a Saint Louis (2fC en moyenne)
La seule période a eviter est septembre, tres chaud
Pour l'observation des oiseaux, privilégier janvier fevrier
(le parc du Djoudj est ferme dejum a novembre)
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I REPÈRES LES 3 INCONTOURNABLES

o
5h30

Vol non-stop
Paris Dakar

-lh
Décalage horaire

en hiver (-2 h en éte)

1€
- 656 francs CFA

(taux de change au 23/02/11)

BC
Repas rapide

*

1,20 €
i I d'essence

Indications moyennes

Qui y va ?
En 2009 (dernières statistiques du mi-
nistère du Tourisme), Le Sénégal a totalisé
458912 arrivées internationales (-6,64%
par rapport: à 2008), dont 42,72% de
Français, de loin le premier marché émet-
teur (216599 arrivées, -5,65%) devant
les marchés africain (24,6%) et italien

(5,57%). La région de Saint-Louis accueille
environ 45000 visiteurs annuels. On re-
trouve à peu près la même ventilation
dans le profil des touristes dressé par le

syndicat d'initiative de Saint-Louis: 42%
de Français, 29% d'autres Européens (Be-
nelux, Espagne, Italie), 17% de Nord-
Américains et d'Asiatiques. À noter, le
taux de retour élevé sur la région de
Saint-Louis: 20%.

Quelles tendances en brochures ?
*Ce qui domine les circuits accompagnes

associant la région de Saint-Louis a Dakar
et au delta du Saloum avec la croisiere
sur le Bou El Mogdad entre Saint-Louis
et Podor ou Podor et Saint Louis les circuits
randonnée chez les spécialistes

* En a la carte pour les spécialistes Afrique
et/ou Senegal hébergements à Saint-Louis
et dans la region (Langue de Barbarie,
Gandiolais, desert de Lompoul, Sango,
Podor, Dagana, parc du Djoudj ), locations
de voiture et transferts Les séjours a la
semaine a Saint-Louis sont plus rares

* Les activites de decouverte (visite d'école,
rencontre avec des associations) émergent
en brochures, ainsi que la region du
Gandiolais et ses villages de brousse.

Quoi de neuf ?
Parmi les nouveautés marquantes: un
circuit 9 jours/7 nuits axé sur la découverte
de La culture sénégalaise chez STI Voyages.
Deux circuits de 8 et 9 jours dont 3 n à
Sn dans la région de Saint-Louis chez
Allibert. Starter a sorti une brochure
dédiée au Sénegal, valable d'oct. à avril.

L'avis d'un pro | Jean-Jacques Bancal
Directeur du réceptif Sahel Découverte

i«De simple etape de circuit, Saint-Louis devient de plus en plus
une destination de sejour Les points d'intérêt sont varies la
ville elle même et son histoire, le fleuve, les parcs du Djoudj et
de la Langue de Barbarie, la reserve de Guembeul, le desert de
Lompoul et la brousse Nombre de clients s'intéressent aussi a
la plage dans une optique nature et decouverte Le climat est
agréable, la population francophone accueillante Saint-Louis
est sûre sans qu'on retrouve la notion de ghetto touristique
C'est une ville africaine avec des hôtels, ce n'est pas une
station avec des Africains Les hôtels sont a taille humaine et
souvent tenus par leurs proprietaires L'un de nos handicaps
est la saisonnalité si l'hiver nous faisons le plein, les gens ne
savent pas que l'été est une belle période pour venir dans le
Nord Autre inconvénient l'absence de vols directs, ce qui fait
perdre une nuit a l'arrivée ou au depart ll faudrait qu'un TO
investisse dans un hôtel, pour pousser les vols directs »

Large d'à peine IOU m, la langue de sable protege la côte des remous de l'océan
sur quelque 25 km. Si le nord, face à Saint-Louis, est paré de constructions, le sud
est au contraire resté sauvage.

Saint-Louis

Comment découvrir l'île historique de Saint-Louis ? Du haut d'une calèche,
l'œil repère les grandes lignes de ce mouchoir de poche posé sur le fleuve
Sénégal: 2,2 km de long sur 300 m à 400 m de large, quadrillés de rues au
cordeau. Sur l'eau, l'œil s'éblouit. L'île se présente sous son meilleur profil.
La pirogue file sous le pont Faidherbe, ciselé comme les bracelets des
bijoutiers maures, glisse devant des façades rougeoyantes: les anciens en-
trepôts montent la garde sur les quais, évoquant le glorieux passé de cet
ancien comptoir. À pied, l'œil définitivement conquis saisit les détails de
l'architecture métissée qui lui vaut Le label de l'Unesco. Élégantes demeures
festonnées de délicats balcons, cours et patios dérobés... on voudrait
oublier les outrages du temps, les murs décrépits, les tragiques éboulis.
Mais foin de la nostalgie! Saint-Louis est bien vivante. Africaine en diable.
Les chèvres gambadent dans les rues où des artistes peintres et sculpteurs
exposent leurs œuvres, de lilliputiennes échoppes voisinent avec des
galènes d'art. Et ce soir, tous en piste! Entre apéritifs musicaux, soirées
dansantes et concerts, laissez-vous ensorceler par la belle du Nord.

Chaque année, quelque trois millions d'oiseaux élisent domicile dans ce parc,
dont des pélicans blancs, hérons pourpres ou cormorans, qui doivent partager
le territoire avec nombre de phacochères.
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La Langue de Barbarie

La nature est surprenante, mais elle fait souvent bien les choses. Prenez la
Langue de Barbarie, étrange lanière de sable, longue comme un jour sans
pain (25 km), large comme la main (IOU rn en moyenne), qui descend
tout droit de la Mauritanie le long du fleuve Sénégal. Véritable rempart
naturel, elle protège Saint-Louis de l'océan. Au nord, face à l'île historique,
le sable se hérisse de constructions enchevêtrées: c'est le territoire des
pêcheurs de Guet n'Dar, où grouille la vie, entre le fleuve où pétaradent les
pirogues à moteur et le marché aux tissus où vrombissent les machines à
coudre. Passé le cimetière musulman, l'Hydrobase, nettement plus aérée,
accueille de paisibles hôtels à l'ombre des filaos. Autrefois, la Langue de
Barbarie s'étirait beaucoup plus loin. Mais une brèche creusée en 2003 a
créé une nouvelle embouchure et coupé la Langue en deux. Ainsi, le sud
est plus sauvage que jamais. Baignades entre fleuve et océan, balades en
pirogue ou en canoë, observation des oiseaux du parc national, virée en
brousse dans l'arrière-pays du Gandiolais... De quoi tenter Les amateurs de
balnéaire version nature.

Les rues de l'ancienne capitale du Sénégal sont bordées de maisons à l'architecture
coloniale. Un élément qui a valu à la ville d'être intégrée à la liste du Patrimoine
mondial en 2000.

Le parc du Djoudj

À vos jumelles et à vos appareils photo! Au Djoudj, vous avez réserve
votre place pour un fabuleux ballet d'oiseaux. Troisième parc ornithologique
au monde, classé par l'Unesco, cette zone humide située à 60 km de
Saint-Louis est un vaste sanctuaire (16000 hectares) pour plus de
350 espèces. Surtout entre novembre et mai, quand les migrateurs s'y
installent loin des frimas européens. Pour L'heure, nous avons rendez-vous
avec les pélicans. La barge file sur l'eau bleutée où fleurissent les
nénuphars, débusquant au passage un héron cendré qui s'envole Lourdement,
quèlques cormorans séchant leurs ailes après la pêche, un martinet tout
guilleret... Sur les berges, entre Les acacias, un éclair brun a fusé: une
maman phacochère détale avec ses petits. Soudain, L'odeur douceâtre des
eaux saumâtres Laisse place à un parfum plus acre. À quèlques centaines
de mètres apparaît un étrange tableau cubiste jaune et blanc. Cest Le
reposoir des pélicans. Combien sont-ils ? Impossible à dire, mais plusieurs
milliers, qui volent, nagent, plongent, pèchent, et nourrissent Les petits...
dans une étonnante cacophonie.

o
Podor

Dagana —

Richard Toll —
Parc national

du Djoudj '

SAINT-LOUIS o
& Parc national de

la Langue de Barbarie

Desert de Lompoul

DDAKAR

'—•— Ile de Corée

SINE-SALOUM

f

3 questions à | Marie-Caroline Camara
Présidente du syndicat d'initiative et OT de Saint-Louis et sa région

Comment se porte le tourisme à Saint-Louis ?
La region de Saint Louis accueille environ 45000 touristes par
an Au syndicat d'initiative, qui se trouve a Saint-Louis, nous
avons comptabilise pres de 1000 visiteurs de plus entre fin
2009 et fin 2010, sur un total annuel de 9500 Apres une
annee 2008 difficile, cette croissance même legere, pour la
deuxieme annee consécutive est encourageante pour les
acteurs, et la region résiste mieux que d'autres

À quoi attribuez-vous ces résultats encourageants ?
Il y a trois axes de developpement pour le tourisme mondial.

nature, culture et fêtes Or, Saint-Louis est bien positionnée
sur ces axes La region dispose de deux parcs naturels,
le parc national ornithologique du Djoudj et le parc national
de la Langue de Barbarie Côte culture, la ville de Saint Louis
est classée par l'Unesco, et de nombreux festivals sont
programmes (jazz, rap & hip hop, danse contemporaine ),
et des festivals naissants comme celui des musiques
du Sahel Grâce aux efforts de nombreuses associations
pour la preservation de notre patrimoine immatériel,
nos fêtes traditionnelles (Fanal, Simb ) et notre artisanat
sont régulièrement a l'honneur

Comment comptez-vous étendre la durée des séjours
à Saint-Louis ?
Nous nous appuyons sur ce trépied de croissance nature,
culture et fêtes Saint-Louis dispose d'un environnement
hydrographique exceptionnel Si la region n'est pas
positionnée comme une destination balnéaire a part entière,
l'eau est un plus fabuleux qui permet d'allier la decouverte
de l'autre, de la nature, de l'histoire, avec des moments de
detente en famille baignade, canoë, kitesurf, promenades
en pirogue Outre une participation aux salons, nous éditons
une newsletter mensuelle et nous venons de publier un
manuel des ventes mettant en valeur la diversite de la
région avec un site Web et des eductours a l'appui La duree
moyenne de sejour a Saint-Louis est de 1,5 jour, maîs notre
objectif est de la porter a 4 jours, ce qui est réalisable,

l'offre d'activités et d'hébergement s'étant bien diversifiée
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L'INDISPENSABLE

Comment y aller ?
«Vols Paris-Dakar

Air France... sans escale. Brussels
Airlines, Iberia, Royal Air Maroc,
TAP Portugal... via leurs hubs
respectifs.

* Vols province-Dakar

Air France, Brussels Airlines, Iberia,
Royal Air Maroc, TAP Portugal...
via leurs hubs respectifs.

Sur cette destination, les TO pro-
posent des vols charter.
À noter: une nouvelle compagnie
aérienne nationale, Senegal Air-
lines, prend son envol avec le
projet de desservir l'Europe courant
2011 avec deux A330.

Une fois sur place
* Location de voitures

À l'aéroport Léopold Sedar Senghor
de Dakar-Yoff: Avis, Budget, Eu-
ropcar, Hertz, National...

«Transferts

Les transferts de Dakar à Saint-
louis se font par la route: 272 km,
5 h environ de trajet. Ils s'effec-
tuent en taxi privé (entre 61 € et
100€ pour 4 à 7 places), minibus
(30€/pers. à partir de 6), véhicule
climatisé (122€ par véhicule),
ou 4x4 par la plage (183€ pour
4). Le nouvel aéroport prévu fin
2012, à 40km de Dakar dans la
région de Thiès, devrait raccourcir
le temps de trajet de 2 h.

Où séjourner ?
«Types d'hébergement

Saint-Louis dispose d'une ving-
taine d'hôtels, en majorité des
3* normes locales, de petite et
moyenne capacité. La configura-
tion des lieux - centre classé au
Patrimoine mondial et fragilité
de l'écosystème de la Langue de
Barbarie - limite le développement
des unités de grande capacité
(53 chambres maximum). Aucune
grande enseigne internationale
dans la ville ni dans les environs.
Au parc hôtelier classique s'ajou-
tent les auberges (catégorie in-
cluant les maisons d'hôtes) et
les campements, soit un total
d'environ 1600 lits. Le parc se

Saint-Louis accueille nombre de festivals musicaux, consacrés à des courants

divers et variés, du jazz au rap, en passant par tes musiques du monde.

répartit pour l'essentiel entre l'île
historique et la Langue de Bar-
barie. Sur l'île de Saint-Louis, il
s'agit souvent de structures de
charme, comme l'hôtel de La
Poste, ardenne étape des avia-
teurs de (Aéropostale, La Résidence
(voir p.28), meublêe d'objets et
meubles chinés, ou les (rares)
maisons d'hôtes: Maison Jamm,
magnifique demeure restaurée
dans un esprit colonial, ou encore
Au Fil du Fleuve, ancien entrepôt
de gomme arabique, superbement
rénové dans un style épuré et
contemporain. Sur la Langue de
Barbarie, entre fleuve et océan,
deux zones distinctes: au nord,
l'Hydrobase, très aérée et très
calme, avec six hôtels et une au-
berge, et au sud, une zone plus
sauvage avec deux campements.
Face à la Langue de Barbarie,
dans le Gandiolais, de petits éta-
blissements de charme offrent
une belle alternative entre brousse
et fleuve (avec possibilité de bai-
gnade). À signaler également,
des maisons d'hôtes et campe-
ments le long du fleuve et dans
la région, et quèlques campements
dans le désert de Lompoul: lodge
du réceptif Sahel Découverte (voir
p.28), Le Camp du désert (réceptif
Origin'Africa), campement des
Gîtes africains...

* Le choix des TO

En circuit, l'étape Saint-Louis est
prévue dans le cœur historique,
à La Résidence, ou bien les pieds

dans l'eau dans le quartier de
l'Hydrobase, à l'Hôtel Cap Saint-
Louis (Fram, Afrique Authen-
tique...) ou Diamarek (voir p.28).
Rev.Vacances programme aussi
Le Ranch de Sango. À la carte,
les TO proposent l'île historique
avec tous types d'hébergements,
hôtels, auberges et maisons
d'hôtes (STI Voyages, Terre Au-
tentik, Secrets du Monde...),
ou panachent la Langue de Bar-
barie avec les hôtels de l'Hydrobase
ou le campement Océan & Savane
(Chemins de Sable/Ushuaïa by
Ethnika Voyages...).

* Le développement

L'offre d'hébergement à Saint-
Louis monte en gamme et s'étoffe
avec de nouveaux hôtels et mai-
sons d'hôtes de charme. La région
voit aussi émerger un tourisme
communautaire. Dans l'île histo-
rique, deux nouveaux établisse-
ments de charme: le Siki Hôtel
rénové dans un style design (8
chambres), et Au Fil du Fleuve,
maison d'hôtes de 3 chambres. À
Podor, sur le fleuve, à 200 km de
Saint-Louis, une nouvelle maison
d'hôtes est en cours d'ouverture
(9 chambres climatisées). Parmi
les adresses récentes: Niokobokk,
jolie maison d'hôtes de 3 chambres
dans le Gandiolais. Une extension
est prévue au campement Océan
& Savane sur la Langue de Barbane
avec cinq nouveaux bungalows
luxe et une pisdne, ainsi qu'à La
Résidence (2 nouvelles suites).

3 questions à

Thadée
Nawrocki,
directeur France
de Brussels
Airlines

Quels sont les résultats
de Brussels Airlines sur l'axe
Da karen 2010?
En 2010, nous avons transporté
13% de passagers de plus qu'en
2009 vers Dakar, tous pays de
départ confondus, et la France a
connu une croissance plus forte,
avec une augmentation de pres
de 50% sur cette route

Comment expliquez-vous cette
croissance ? Est-elle liée à l'arrêt
d'Air Sénégal International ?
Ce resultat est principalement dû
a notre bon positionnement sur
le marché Nous avons également
évolué positivement dans
d'autres marchés, sur lesquels
l'ancienne compagnie sénégalaise
n'avait pas d'activité (Belgique,
Allemagne, Suisse .) Ce
développement africain a aussi
été soutenu par le rajout d'une
deuxieme frequence au départ de
Paris-CDG vers Bruxelles, la
plaque tournante de Brussels
Airlines Cette augmentation de
capacité a eu un effet positif sur
les ventes de/vers le Sénegal
Enfin, les departs de nos escales
de province, comme Lyon,
Marseille et Toulouse, sont en
constante evolution Notre
notoriété «africaine» ne s'arrête
donc pas à Pans.

Comment travaillez-vous avec
les professionnels français ?
En tant que compagnie régulière,
nous sommes présents dans
l'ensemble des segments et
canaux de distribution, et, par
definition, notre trafic de/vers
l'Afrique est « multisegment»
Même si le Senegal reste l'une
des destinations touristiques les
plus importantes en Afrique,
nous veillons a être présents sur
l'ensemble des segments de
marche. En ce sens, nous avons
un bon équilibre entre le trafic
tour-operatmg, VFR (visrtfriends
and relatives-trafic
communautaire), ou même NCO
(non governemental
organisations) et le trafic affaires
L'activité bloc-sièges reste assez
limitée et le trafic global est
large ment domine par le trafic
individuel. Il est en revanche a
noter que le trafic groupes est en
developpement
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8 PRODUCTEURS SÉLECTIONNÉS POUR VOUS

Aerosun Voyages
Brochure generale

• Offre ramassée maîs bien ficelée avec

des rythmes etud es

• Crc siere 8j/7n sur le Bou El Modgad

dans un circuit dans le sens St Louis/Po-

dor embarquement le 2e jour a Richard

Toll puis dans le sens Podor/St Louis

embarquement a Dagana Produ t com

pie! (visite du lac Rose dans les deux

sens parc de la Langue de Barbarie

dans le sens Podor/St Lou s) Un regret

pas d etape a Podor Bon choix de loge

ment a St Louis La Residence hotel

central et charme (voir p 28) Valable

jusquau 28/04

• Circuit Gir Sj/yn bien agence autour

des musts Dakar St Louis (2n pour

profiter de la reg on) Lompoul (in dans

le lodge vo r p 28) Saloum et lac Rose

• Vols speciaux de Paris et province

chauffeur guide franco departs garantis

a partir de 4

Jet tours
Brochure Les Circuits £, Crc sieres

• Pas de produit special Saint Louis qui

est englobée dans une offre large sur le

pays et assez complète sur la region

• C rcuit Gir 8|/7n en pc associant Dakar

le Saloum et St Louis (3n) avec découverte

complète de la region (parc de la Langue

de Barbarie tour en calèche desert de

Lompoul avec balade pédestre) Departs

garantis pour un m nimum de 20 pax

(supplement entre 10 et 20) et 34 maxi

• CircuitGir8j/7nen4X4 Dakar Saloum

Koba et St Louis avec ln en bivouac

(campement des Gîtes africains) dans

le desert de Lompoul et 2n a St Louis

(parc du Djoudj villages maures (De-

parts garantis des 6 (maxi 16) et quel

que soit le nombre a certaines dates

Bon choix de logement Diamarek en

bord de plage tres bien tenu (voir p 28)
• Vols speciaux et réguliers de Paris et
de prov nee Guide local franco

Afrique Authentique
Brochure génerale
# Le classique et I essentiel en brochure

maîs possibil te de voyages sur mesure

• Jusquau 13 ma croisiere 9J//n sur

le Bou dans le sens St Louis/Podor (i"

nuit a St Louis a La Residence possible

à Dakar en fonction des horaires d avion)

et dans le sens Podor/St Lou s Bien

vu forfait boissons a table et option ca

bine confort (avec douche et toilettes)

* Circuit Oir complet et b en étudie de

9j/7n associant le ac Rose e Saloum

Lompoul (avec in dans le lodge voir

p 28) St Louis (2n avec visite du Djoudj

ou des villages de brousse selon la sai

son) ce qui permet une decouverte on

gmale Choix du logement a La Résidence

hotel de charme en ville (voir p 28) ou

au Cap Saint Louis en bord de plage

selon disponibil tes

• Vols réguliers de Paris guide franco

et departs garantis a partir de 4

Look Voyages
Brochure generale
• Production classique assez réduite
I ete avec un circuit en departs garantis

• Croisière sur le Bou El Mogdad

Qusqu au 20/05) en brochure seules

sont présentées les cabines simples

avec toilettes et douches collect ves La

ie nuit est prévue a Saint Louis (La Re

sidence charme en centre ville vo r

p 28)

• Circuit GIT 8j/7n associant Dakar le

Saloum et Saly avec in seulement a

Saint Louis et visite du parc du Djoudj

ou du parc de la Langue de Barbarie

selon la saison Departs garantis sans

minimum avec guide franco

• Bien vu combinés possibles croisiere

ou circuit + sejour à Saly avec du choix

pas moins de 2 Club Lookea un dans la
gamme Premium et le second dans la

gamme Authentique
• Vols speciaux de Paris et de province

Chemins de Sable/
Ushuaïa
Brochures generales

• Offre mettant en exergue le Bou El

Mogdad (le TO est «lactionnaire)

• Croisiere 8|/yn sur le Bou (jusquau

13 mai) avec, ce qui est un plus possibil te

dopter pour les différents types de ca

bines de la simple a la suite en passant

par la cabine confort

• Rare des sejours d une semaine a

Saint Louis avec I hotel Cap Saint Louis

les pieds dans leau et un joli combine

hotel La Residence (voir p 28) ou Hotel

de la Poste hotels de charme en plein

centre ville et le campement Ocean &

Savane sur la Langue de Barbarie (de

charme également) permettant une de

couverte de Saint Louis a la fois culture

et nature

• Vols speciaux de Paris et vols speciaux

et réguliers de province

Rev.Vacances
Brochure generale
• Deux circuits complets englobant la

region de Saint Louis

• Circuit dr de 8|/7n associant Dakar

le Saloum et la région de St Louis (2n)

avec visite du parc du Djoudj et journee

complète consacrée a Saint Louis Éga

lement une nuit en bivouac (lodge voir

p 28) a Lompoul Logement a La Resi

dence en ville bien situe dans le centre

(voir p 28) ou au Cap Saint Louis les

p eds dans I eau en fonction des dispo

nib Illes

# Circuit Gir de gj/yn avec le lac Rose

Kouba et le Saloum dont in a Sa nt

Louis (ma s avec bonne decouverte de

laville) et in dans le desert de Lompoul

Étape au Ranch de Sango un peu ex

centre maîs au calme avec piscine

* Vols speciaux de Paris et province et
guide franco Departs garant s base 2

Transport en autocar min bus ou 4x4

Fram
Brochure Destinations proches >

• Production peu étoffée maîs bien

conçue car variée sur la region de Saint

Lou s Voyages a la carte sur demande

• Combiné 8j/yn mêlant Saly (311 Fra

nassima Palm Beach enterement re

nove) et le Nord du Senegal avec y\ a

Saint Louis permettant une bonne dé

couverte de la region avec le desert de

Lompoul (en excursion avec dej vis te

d un village de pecheurs et de sa fumerie
de poissons et balade pédestre) et

selon I epoque le parc de la Langue de

Barbarie ou le parc du Djoudj ainsi

qu une visite en calèche de Sa nt Louis

Logement a I Hotel Cap Saint Lou s le

long de I ocean A noter tous les hotels

programmes en étape sont en bord de

mer ou pres de la plage et disposent

d une piscine Departs garantis des 6

avec guide franco

• Vols speciaux de Paris et de province

STI Voyages
Brochure < Afrique

• Seul TO de notre selection a proposer

une petite production a la carte

• Circu t de gj/7n privatif associant
Dakar le lac Rose le Saloum a une de

couverte complète et insolite de la region

de St Louis (desert de Lompoul avec

balade a dos de chameau parc de la

Langue de Barbarie visite d une ecole a

Gandiol et rencontre avec une association

village de brousse de Guelakh )

• A la carte en brochure 3 adresses de

charme I Hotel de la Poste La Residence

(voir p 28) et La Maison Rose dans le

cœur historique Egalement Lodge de

Lompoul (voir p 28) sur la base de la dp
• Location de voitures (a partir de

93€/jour) avec supplement chauffeur

conseille (23€/jour) et transferts (a partir

de 6/€ base 4 Dakar/St Louis)

• Vols réguliers de Paris et province
tous avec escale

Et aussi disponible en BtoB:Acabao Allibert, ClubAventure Fleuves du Monde National Tours Nomade Aventure Salaun Holidays Secrets du Monde Starter Terre

Autentik TUI France Verdie Voyages Voyamar
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3 ADRESSES TESTÉES POUR VOUS

La Résidence 3* ML (Saint-Louis)
Situation bâtiment de trois étages édifie en 1953 pour le célèbre publicite Marcel Bleustem

Blanchet Au coeur de l'île historique pres des principaux centres d intérêt

Hebergement. 36 chambres dont 5 su tes Confort simple maîs bon equipement TV clim,

telephone (coffre fort, seche cheveux et nécessaire à thé/café dans les suites), bonne

literie Mimbar dans 12 chambres et suites Les chambres côte rue sont plus grandes

(16 nf hors sdb) que celles côte patio (12 m2 hors sdb), maîs elles sont aussi plus
bruyantes les soirs de week end Pas d'ascenseur Prévues cette annee 2 nouvelles suites

avec terrasse panoramique et des petits salons aux i^ et 2e étages

Restaurants et bars, belle salle a la decoration chaleureuse et retro (carrelage noir e! blanc,

portes vitrées objets et tableaux anciens) Cuisine raffinée et innovante basée sur le

métissage des saveurs poisson en papillote au jus de bissap (hibiscus) fromages de

chevre peuhl Pd| buffet simple maîs varie de qualite et copieux (pam, viennoiseries

crêpes ceufs a la demande, jus de fruits, céréales, fromage cake, fruits ) Bar convivial

avec deux patios (carte snack) Dîner en terrasse sur réservation

Equipements et services, salon bibliothèque (très bien fournie) Billard Wi fi gratuit Belle

boutique de produits artisanaux a prix raisonnables Acces libre a la piscine du Flamingo s

loc rn et au campement Ocean &. Savane sur la Langue de Barbarie (activites nautiques)

Recept on 24^1/24 Change Excursions (payantes) Terrasse/solarium

Qui le programme5 Aerosun Afrique Authentique Chemins de Sable/Ushuaia by Ethnika

Voyages, Look Voyages RevVacances Secrets du Monde, STI Voyages Terre Autentik

Résid'HÔtel Diamarek 3* ML (Langue de Barbarie)
Situation: dans un beau parc arbore et fleun de 2,5 hectares entre fleuve et ocean sur la

Langue de Barbarie a 4 km du centre de Saint Louis (no minutes en voiture)

Hebergement 32 chambres (25 m2) reparties dans de jolis bungalows colores s'inspirant

de I architecture traditionnelle Chacun dispose d une terrasse privative Tres espaces, ils

privilégient le calme et I' ntimite 10 bungalows comprennent deux chambres communicantes

(avec salle d eau) et salon commun, 5 autres comptent trois chambres, tres pratiques

pour les familles La decoration et le confort sont simples (climatisation salle d'eau avec

douche et toilettes), maîs les chambres sont spacieuses et tres agréables (jolis tissus

literie de qualite)

Restaurants et bars les repas sont servis dans la salle a manger ou en terrasse en saison

Cuisine de bonne tenue (menu avec buffet sénégalais une fois psr semaine pour le dîner

carte grill pour le dejeuner) Buffet pour le petit dejeuner assez complet et de qualite (jus

de fruits, céréales pam gâteau beurre et confitures, ceufs en supplement) Bar convivial

avec terrasse

Equipements et services vaste piscine (23m sur lom) avec bassin enfants Salon

bibliotheque (tres complète) avec televis on Court de tennis Terrain de pétanque Jolie

boutique Services d'excursions et transferts (payants) Salle de reunions Acces direct a la

plage (non aménagée)

Qui le programme' jettours, Look Voyages Thomas Cook

Lodge de Lompoul (désert de Lompoul)
Situation: un vaste ensemble de tentes dans le desert de Lompoul a mi chemin entre
Saint Louis et Dakar Acces en 4x4 uniquement A 3 km de I ocean

Hébergement' 15 tentes mauritaniennes montées sur pilotis assez espacées les unes des
autres Spacieuses et joliment décorées (coffres en bois) tres confortables (excellente

literie couvertures moelleuses) et bien équipées pour les familles (quadruples) «Salle

d eau » privative aménagée a I exterieur abritée des regards par une palissade avec vasque

et miroir, toilettes et douche (eau froide ) Pas d electricite lampes tempête et boug es

(groupe electrogene pour le puits, permettant de recharger les appareils électroniques)

Restaurants et bars les repas sont servis sous une vaste tente ouverte sur lextereur

Atmosphère tres reposante s appuyant sur une belle decoration ethnique (tables rondes

poufs en cuir, lanternes ) et repas savoureux (menu) a base de produits locaux Petit

dejeuner copieux, varie et de qualite, servi sous forme de buffet

Equipements et services- balades a dos de dromadaire au coucher du soleil (6€ par

personne) Excursion en vehicule |usqu au village de pêcheurs de Lompoul sur Mer (ne

par personne) Possibilité de promenades guidées dans les dunes Animation musicale

autour d un feu de camp en soirée

Qui le programme? Acabao, Aerosun, Afrique Authentique Allibert, Chemins de Sable/Ushuaia

by Ethnika Voyages, RevVacances, Starter, STI Voyages

PPOURQUOI ?
v Le charme des lieux Laccueil

chaleureux du personnel et des

ipropnetaires natifs de Saint Louis

La cuisine gastronomique La ter

rasse avec solarium Une très

bonne etape de circuit maîs aussi

de sejour

IPOUR QUI ?
Ceux qui privilégient les lieux de

charme avec une âme par rapport

au confort ultramoderne et sou

haitent résider au coeur de Saint

Louis Les fins pala s apprécieront

la cuisine Tous types de cl enteles

groupes couples, familles

A QUEL PRIX?
À titre indicatif, en brochure a

partir de 29^ par personne la

nuit en pd)

POURQUOI ?
Sa situation au calme, le long

d une belle plage et dans un parc

arboré L'accueil personnalise des

proprietaires, des amoureux du

Senegal Les bungalows intimistes

En sejour ou en etape de circuit

POUR QUI?
Ceux qui veulent visiter Saint

Louis tout en benefoant d un

environnement apaisant Les

adeptes de la plage Pour tous

types de clientele en particulier

les fam Iles qui apprécieront les

bungalows adaptes et lespace

pour les enfants

A QUEL PRIX ?
A titre indicatif en brochure a

partir de 2$€ par personne la nuit

en pdj

POURQUOI ?
Sa situation entre dunes et mer
Le charme et le confort de l'en

semble L'atmosphère hors du

temps et le calme des nu ls her

cees par la rumeur de I océan La

cuisine et le sen/ ce Les veillées

autour du feu de camp

POUR QUI?
Les férus d'authenticité en quête

de confort Les amateurs de nature

En etape de i n ou en sejour de

2n pour parfaire la detente Pour

les md viduels en couple ou en

famille ou les petits séminaires

A QUEL PRIX ?
A titre indicatif en brochure, a

partir de 52€/pers la nuit en dp



1 RUE EUGENE ET ARMAND PEUGEOT
92500 RUEIL MALMAISON - 01 76 73 30 00

04 MARS 11
Hebdomadaire Paris

OJD : 4200

Surface approx. (cm²) : 4045
N° de page : 23-31

Page 7/9

ETHNIKA
4642937200502/GSD/OTO/3

Eléments de recherche : ETHNIKA VOYAGES : tour opérator, toutes citations

ZOOM

Croisière entre Saint-Louis et Podor

Bou El Mogdad, la mémoire du fleuve
•~ Relancée en 2005, la croisière sur ce bateau mythique est le moyen idéal
de découvrir la région du fleuve et d'aller à la rencontre des habitants.

Les muezzins lancent leurs

premiers appels tandis que

le del pâlit. Un grondement

sourd fuse de La cale, le pont

frémit sous nos pieds. Quèlques

coups de barre plus tard, nous

voici au fil de l'eau, glissant devant

les quais enfouis dans la pénombre.

Il est 7 h. Le Bou El Mogdad quitte

Saint-Louis en catimini. Rien à

voir avec la liesse de ce 16 octobre

2005, quand l'arche du pont Fai-

dherbe a pivoté pour laisser passer

le bateau. Lorsque les Ndar Ndar

(habitants de Saint-Louis) ont

revu leur «Bou», ils ont pleuré.

La mémoire du fleuve était de re-

tour après 21 ans d'absence.
to croisière sur ce bateau mythique est programmée par de nombreux TO,
dont Chemins de Sabte/Ushuaïa by Ethnika Voyages (coactionnaire).

Rustique et plein de charme
Construit en 1954 pour les Mes-

sageries du Sénégal, le bateau,

qui poussait alors jusqu'à Kayes

au Mali, était le seul lien entre

les gens du fleuve et la capitale

de la région. «Je prenais le Bou El

Mogdad pour aller de Podor au

lycée à Saint-Louis, se souvient le

commandant Sy. À l'époque, [es

passagers dormaient sur le pont et

on entassait les marchandises dans

la cale. » Si le confort s'est amélioré,

le bateau est resté «.un peu rus-

Désert de

tique», prévient Emmanuel, le di-

recteur de croisière. Certes, mais

le charme est là, avec parquets

de bois et murs lambrissés. Dès

l'embarquement, chacun s'appro-

prie le bateau. Les lieux deviennent

vite familiers, comme l'équipage:

21 membres, tous aux petits soins.

Le rythme s'installe, d'une lan-

goureuse lenteur; le bateau file

tranquillement ses six nœuds. Des

passagers lisent sur le pont, tapent

le carton, barbotent dans la pis-

cine, se font masser. Le paysage

défile, plates étendues couvertes

de roseaux, maisons ocre nichées

dans une luxuriante verdure, avec

ses scènes de vie: femmes et en-

fants au bain, troupeaux de zébus

dans la poussière, ballet de pi-

rogues d'une rive à lautre; le

fleuve sépare le Sénêgal de la

Mauritanie. Quand la cloche sonne,

c'est l'heure des repas - délicieux

et variés - ou des escapades à

terre. Visite d'une usine sucrière,

découverte des oiseaux du Djoudj,

déjeuner à l'ombre des manguiers,

Entre dunes et océan

Bon à savoir
La croisière de 6n s'effectue de mi-
octobre à fin mai dans le sens Samt-
Louis/Podor ou Podor/Samt-Louis e1|
alternance d'une semaine sur l'autre
Le bateau est doté de 29 cabines dont
4 avec salle d'eau intérieure (toilettes
et douche) et deux suites tout
équipées (deux cabines de plus avec
salle d'eau interieure en projet) Pojt-
solanum avec bar, restaurant avecter
et bibliothèque, petite piscine avec
transats, salle de massages, boutique,
salle polyvalente

halte dans des villages toucouleurs

au son des tam-tams, marchés et

vieux forts... On songe aux remous

du passé - razzias, batailles et

trahisons. Gomme arabique, or,

ivoire... que de richesses le fleuve

charriait alors! Dans un entrepôt

de Dagana, Ansou, le guide de

bord, fait revivre les fastes oubliés

quand on valsait sous les frangi-

paniers. De quoi nous mettre en

appétit. Aujourd'hui, c'est la soirée

du commandant. Punch à volonté

et «coupé décalé» ivoirien: le

pont supérieur se transforme vite

en piste de danse. Bientôt, on

rêve de poursuivre jusqu'au cœur

de l'Afrique. Mais à Podor, dernier

comptoir sur notre route, tout le

monde descend. Dans le bus qui

nous ramène à Saint-Louis monte

déjà la nostalgie...

Q uel est le chemin le plus court de Saint-

Louis au désert ? C'est la mer ! À condition

de bien choisir son horaire. Car on ne fera le tra-

jet en 4x4 qu'à marée basse. Tout commence par

une route goudronnée qui serpente à travers le

Gandiolais, entre champs d'oignons et petits

lacs à salines. À Mboumbaye, stop obligatoire, il

faut dégonfler les pneus avant d'attaquer le sa-

ble. On longe d'abord le fleuve, mince ruban

scintillant où s'attardent quèlques hérons. Puis

passée l'ancienne embouchure aujourd'hui ensa-

blée, cap sur l'océan. Les vagues déroulent leurs

rouleaux d'écume, les coquillages craquent sous

les roues, des gerbes d'oiseaux jaillissent du sol.

Nombre de tour-opérateurs incluent
te désert dans leur production, en excursion
ou en étape d'une nuit.

On se croirait seuls au monde si de temps à au-

tre on ne croisait quelque charrette chargée de

villageois. ((Nous arrivons à Lompoull», an-

nonce Adama, le chauffeur. C'est Lompoul-sur-

Mer, gros village de pêcheurs avec ses pirogues

sur la plage. Pour atteindre le désert, il faut en-

core parcourir quèlques kilomètres. Voici la mer

de sable. Lompoul a beau mesurer IS petits kilo-

mètres carrés, on se sent loin de tout au milieu

de ces dunes ocre qui peuvent atteindre 50 mè-

tres de haut. Ce soir après la veillée autour du

feu de camp au rythme des djembés, on s'endort

bercé par la rumeur de l'océan en rêvant que

toutes les mers mènent au désert.
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CE QU'IL FAUT SAVOIR

Les conseils de

Tour Hebdo

* Suggérez à vos clients avides de
découverte de combiner 6 n de croi-
sière sur le Bou El Mogdad et un sé-
jour à Saint-Louis, afin d'explorer la
région du fleuve sans fatigue.
* Informez bien que le Bou El Mog-
dad est un bateau de charme mais
au confort rustique, et que toutes
les cabines ne disposent pas de
douche ni toilettes intérieures.
* Conseillez à vos clients en séjour
à Saint-Louis de prévoir un héberge-
ment dans le cœur historique pour
profiter de la ville et de son animation
nocturne, ou bien sur la Langue de
Barbarie pour la nature et l'océan,
l'idéal étant de mixer les deux.
* Recommandez de faire une halte
au syndicat d'initiative avant la visite
de Saint-Louis. Il dispense conseils
et services pour la découverte: ba-
lades pédestres, en calèche ou en
pirogue avec guide agréé, et abrite
un joli musée consacré à l'épopée
des aviateurs de l'Aéropostale.
* Rassurez vos clients, Saint Louis
et sa région sont sûrs si l'on respecte
les règles élémentaires de prudence:
éviter de sortir seul la nuit dans des
rues désertes, prendre soin de ses
sacs et appareils photo... Les bana-
banas (vendeurs à la sauvette) sont
moins insistants qu'ailleurs.
* Dites à vos clients photographes
de se livrer à leur passion avec rete-
nue: la plupart des gens n'apprécient
guère d'être pris en photo et beau-
coup réclament des «cadeaux».
Mais cela peut aussi donner lieu à
de vrais échanges avec la population
et il serait dommage de s'en priver.
* N'hésitez pas à rajouter i n ou in
au programme à Saint-Louis ou
Dakar en cas de vol avec escale. Le
temps de transfert de Dakar à Saint-
Louis étant assez long (41130), mieux
vaut prévoir large pour éviter la fa-
tigue. Le désert dè Lompoul est une
bonne étape entre les deux villes.
* Prévenez bien vos clients: Saint-
Louis n'est pas une destination bal-
néaire classique. Les plages ne sont
pas aménagées et les courants peu-
vent être forts à certaines périodes.
Mais les férus de balnéaire axé nature
et découverte seront enchantés par

la Langue de Barbarie et le Can-
diolais où l'on se baigne
dans le fleuve.

Événements
Fin avril: Festival international
de rap et hip-hop, et Festival de
simb (faux Lions). Rn mai: Festival
international de jazz. Début juin:
Festival international de danse
contemporaine. Fin juin-début
juillet: Festival de blues de Podor.
Vers le 30 août: Korité (fête du
ramadan). Vers le 10 novembre:
Tabaski (fête musulmane com-
mémorant le sacrifice d'Abraham).
Fin novembre: festival «Métis-
sons» consacré aux musiques du
monde. Début décembre: Festival
des musiques du Sahel à Lompoul.
Fin décembre: Festival interna-
tional de percussions de Louga,
fête du Fanal à Saint-Louis, et
portes ouvertes sur les cours et
patios de la ville.

Gastronomie
Saint-Louis est réputée pour sa
cuisine. Crustacés et poissons
(capitaine, mérou, daurade...)
tiennent la vedette. Les plats les
plus classiques sont le fameux
tié-bou-diene (riz au poisson)
- dont une variante est propre à
la région (le penda mbaye) - et
le poisson fard à la saint-loui-
sienne. Les accompagnements
font la part belle aux légumes

(tomates, oignons, patate douce),
mais aussi au riz cassé et à la se-
moule. On déguste de très bons
plats de gibier au Ranch de Bango,
repaire de chasseurs, à Saint-
Louis même. À signaler parmi les
bonnes tables, celle de l'hôtel La
Résidence qui propose une cuisine
métissée raffinée. À Saint-Louis
également, deux autres bonnes
adresses pour une cuisine simple
au milieu des locaux: le Galaxie
et La Pirogue. Côté boissons, jus
de fruits frais, notamment de
bissap (fleur d'hibiscus), mangue
(en saison), bouye (pain de singe),
ou encore bières (Gazelle ou Flag),
vins français ou marocains figurent
au menu. Goûter l'ataya, thé tra-
ditionnel très sucré.

Shopping
Des tissus (wax ou bazin notam-
ment) à se procurer au marché
de Ndar Toute, à Saint-Louis.
Également, la Galerie Tësss qui
vend des tissus ethniques anciens
et des pagnes (pièces textiles
tissées en bandes). On trouve de
beaux objets anciens dans les
galeries (Galerie Amazonite, Ga-
lerie Arte, Galerie Nomade) et
des bijoux en argent de bonne
facture chez les petits bijoutiers.

Voir également les œuvres des
artistes peintres ou sculpteurs
créées à partir de matériaux de
récupération. Dans les boutiques
traditionnelles et sur les marchés,
le marchandage est de rigueur.

;ne aussw
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TT Adosses utiles
. Pl-p-I

Contacts institutionnels
/Surplace, OT de Saint-Louis et sa region rue Emile Colishe/
Place de Lille, BP 364, Saint-Louis Tel 339612455 E-mail
sltounsme@orangesn Contact pros Ahmadou Cisse, directeur
/ En France, ambassade du Senegal 14, avenue Robert Schuman,

75007 Paris Tel 0147053945. Pas d'office du tourisme en France.

Sites Internet
/ www.saintlouisdusenegal.com complet et bien documente sur
l'histoire, l'architecture, les balades dans les environs, avec un
agenda En francais
/ www.senegalaisement.com un ton humoristique et une mme
d'informations En francais

/A venir en mars www.saintlouisdusenegal-tourisme.com, le site
du syndicat d'initiative et OT de Saint-Louis En français

no uUt

La région oseille entre mer
(Lompoul-sur-Mer, ci-dessous)
et étendues désertiques
(village Alvar, près de Podor,
ci-contre). Oe quoi combler les
clients en quête de contraste.

Lunesco a inscrit
sur la liste

] du Patrimoine
fi mondial l'île de

Saint-Louis et le parc
national du Djoudj.

En savoir plus
Retrouvez les informations

pratiques dans le guide

lecteur et sur

Pros-du-tourisme.com


